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CONTEÚDOS DA SEMANA (31/08 a 06/09/2020) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

1º TRIMESTRE 
1º ANO  

ENSINO FUNDAMENTAL 
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MINHAS ATIVIDADES 

 

 

VAMOS CUIDAR UNS DOS OUTROS! 
 
 

NOME: _________________________________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

• LER, COM A MEDIAÇÃO DO PROFESSOR, PALAVRAS NOVAS COM PRECISÃO 
NA DECODIFICAÇÃO; NO CASO DE PALAVRAS DE USO FREQUENTE, LER 
GLOBALMENTE, POR MEMORIZAÇÃO, ADQUIRINDO PROGRESSIVAMENTE 
FLUÊNCIA NA LEITURA DE PALAVRAS E TEXTOS DE DIFERENTES GÊNEROS 
DISCURSIVOS, COM GRADATIVA IDENTIFICAÇÃO DE ELEMENTOS DA 
INTENCIONALIDADE E DA SITUACIONALIDADE. (PR.EF12LP01.A.1.15) 

 
 

ATIVIDADES: 
1- LEIA O TEXTO. QUE TAL CIRCULAR OS NOMES DE ANIMAIS QUE VOCÊ 
ENCONTRAR? 

 

 
 

a) O CÃO VIU: 

2 

b) O GATO VIU: 

 

c) O QUE O RATO FEZ? 
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d) ESCREVA O NOME DOS DESENHOS, SE PRECISAR PEÇA A AJUDA DE 

ALGUÉM: 

 

 

 

2- LEIA O TEXTO E RESPONDA: 
 

 
 

 

 

a) LILA É UMA:  

 

 

b) ELA MORA NO:  

 

c) O QUE LILA FAZ QUANDO SENTE FOME: 

 

(   ) COME FOLHA 

          (   ) COME GRÃOS 

          (   ) COME FLORES 
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3- OBSERVE A PALAVRA ABAIXO: 

 

 
 

A) A PRIMEIRA LETRA É: 

 

 

B) A ÚLTIMA LETRA É: 

  

C) A PRIMEIRA SÍLABA É: 

 

D) A ÚLTIMA SÍLABA É:  

 
 
 
 
 
 

4- PROCURE NO CAÇA PALAVRAS O NOME DE SEIS ANIMAIS: 
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5- VAMOS AJUDAR O LEÃO A RESOLVER A CRUZADINHA: 
 

 
 

 
 
 
APRENDA MAIS:http://www.escolagames.com.br/jogos/roboPegaLetras/ 

 

 http://www.escolagames.com.br/jogos/roboPegaLetras/ 

 

 http://www.escolagames.com.br/jogos/laboratorioSilabas/ 

 

 

VÍDEOS: https://www.youtube.com/watch?v=qjxEb8pfwa0 

 
 https://www.youtube.com/watch?v=DdikhxcHmUs 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/roboPegaLetras/
http://www.escolagames.com.br/jogos/roboPegaLetras/
http://www.escolagames.com.br/jogos/laboratorioSilabas/
https://www.youtube.com/watch?v=qjxEb8pfwa0
https://www.youtube.com/watch?v=DdikhxcHmUs
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MATEMÁTICA 

 
 

• CONSTRUIR ESTRATÉGIAS PESSOAIS DE CÁLCULO, COM REGISTRO 
(ALGARISMOS OU DESENHOS) PARA RESOLVER PROBLEMAS ENVOLVENDO 
ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO. (PR.EFO1MA06.D.1.15) 
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LINKS: http://www.escolagames.com.br/jogos/euSeiContar/ 

https://br.ixl.com/math/1-ano/no%C3%A7%C3%B5es-de-adi%C3%A7%C3%A3o-somas-

at%C3%A9-10 

https://br.ixl.com/math/1-ano/subtraindo-1 

 

VÍDEOS:    https://www.youtube.com/watch?v=mTnxskj6_VM 

 https://www.youtube.com/watch?v=VZt28IJCmEE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/euSeiContar/
https://br.ixl.com/math/1-ano/no%C3%A7%C3%B5es-de-adi%C3%A7%C3%A3o-somas-at%C3%A9-10
https://br.ixl.com/math/1-ano/no%C3%A7%C3%B5es-de-adi%C3%A7%C3%A3o-somas-at%C3%A9-10
https://br.ixl.com/math/1-ano/subtraindo-1
https://www.youtube.com/watch?v=mTnxskj6_VM
https://www.youtube.com/watch?v=VZt28IJCmEE
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CIÊNCIAS 
• DESCREVER CARACTERISTICAS DE PLANTAS E ANIMAIS (TAMANHO, FORMA, 
COR, FASE DA VIDA, LOCAL ONDE SE DESENVOLVEM, ETC.) QUE FAZEM PARTE 
DO SEU COTIDIANO E RELACIONÁ-LAS AO AMBIENTE EM QUE ELES VIVEM. 
(ADAPTAÇÃO PARA O 1º ANO) EF02CI04 
 
ATIVIDADES: 
 

1)OS ANIMAIS DOMÉSTICOS SÃO AQUELES QUE VIVEM: 

 

(  )MORAM SOZINHOS 

(  )VIVEM JUNTOS DAS PESSOAS 

(  )VIVEM DISTANTE DAS PESSOAS 

 

 

 

2)OS ANIMAIS SELVAGENS: 

(  ) SÃO AQUELES QUE VIVEM NO LUGAR ONDE NASCERAM 

(  ) SÃO AQUELES QUE VIVEM JUNTO COM AS PESSOAS 

(  ) SÃO OS GATOS E CACHORROS 
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3)QUANDO COMPARAMOS AS PLANTAS COM OS ANIMAIS, PERCEBEMOS QUE: 

(A) ANIMAIS E PLANTAS SE LOCOMOVEM. 

(B) ANIMAIS E PLANTAS RESPIRAM.  

(C) TODOS OS ANIMAIS SE ALIMENTAM DE PLANTAS. 

(D) SOMENTE AS PLANTAS RESPIRAM. 

 

 

APRENDA MAIS: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9WFYuIu7BKA 

https://www.youtube.com/watch?v=C6KaEDGuaE0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9WFYuIu7BKA
https://www.youtube.com/watch?v=C6KaEDGuaE0
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HISTÓRIA 
• IDENTIFICAR AS DIFERENÇAS ENTRE O ESPAÇO DOMÉSTICO, OS ESPAÇOS 
PÚBLICOS E AS AREAS DE CONSERVAÇÃO AMBIENTAL, COMPREENDENDO A 
IMPORTANCIA DESSA DISTINÇÃO E O RESPEITO ÀS NORMAS DE CONVIVIO NOS 
MESMOS. (EF03HI1O) 
 

 

ATIVIDADES:  

 

1)LEIA AS PALAVRAS NO QUADRO ABAIXO E ESCREVA NAS FUNÇÕES  

CORRETAS: 

 

 

 

 
A) APAGA INCÊNDIOS ________________________________________________ 

 

B) APLICAM VACINAS _________________________________________________ 

 

C) ENCARREGADA DE MANTER A ORDEM PÚBLICA _______________________ 

 

D) FAZEM ENTREGA DE CORRESPONDÊNCIA ____________________________ 

 

E) CONTROLA O TRÂNSITO ____________________________________________ 

 

 

 

POLÍCIA- CORPO DE BOMBEIROS 

DEPARTAMENTO DE TRÂNSITO- CORREIOS- 

POSTOS DE SAÚDE- 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2020 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 
lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

2)COMPLETE AS PALAVRAS E PINTE OS DESENHOS QUE REPRESENTAM OS 
SERVIÇOS PÚBLICOS. 

 

 
 

APRENDA MAIS: 

https://www.youtube.com/watch?v=AZyU0R96iRI 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AZyU0R96iRI
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GEOGRAFIA 
•  RECONHECER OS DIFERENTES MODOS DE VIDA (HÁBITOS ALIMENTARES, 
MORADIAS, ASPECTOS CULTURAIS, TRADIÇÕES E COSTUMES) DE POVOS E 
COMUNIDADES TRADICIONAIS EM DISTINTOS LUGARES. (EF03GEO3a3.4) 

•  DIFERENTES TIPOS DE CONSTRUÇÕES E MORADIAS (ADAPTADO PARA O 1º 
ANO- EF01GE06.s.1.6-EF01GE01.a.1.4) 

 
ATIVIDADES: 
 

1) PESQUISE OS INGREDIENTES NECESSÁRIOS E O MODO DE FAZER UM PRATO 
TÍPICO DA SUA FAMÍLIA, DEPOIS ANOTE NO QUADRO ABAIXO. 

 

 

 

 

INGREDIENTES MODO DE FAZER 
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2) SABEMOS QUE NOSSA ALIMENTAÇÃO PRECISA SER SAUDÁVEL SEMPRE. 
DESENHE NO PRATO OS ALIMENTOS QUE VOCÊ MAIS GOSTA DE COMER. 
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3)VOCÊ CONHECE TODOS OS PONTOS TURÍSTICOS DA NOSSA CIDADE? NO 
ESPAÇO ABAIXO VOCÊ VAI DESENHAR UM DELES E DEPOIS COLORIR. 
 

 
 

COMPLETE COM AS INFORMAÇÕES CORRETAS, SE PRECISAR PEÇA A AJUDA 
DE ALGUÉM NA SUA CASA: 
 

A) A RUA ONDE MORO SE CHAMA: 

 

 

 

B) O NÚMERO DA MINHA CASA É: 

 

 

 

C) A CIDADE ONDE MORO SE CHAMA: 
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4) PINTE O DESENHO QUE CORRESPONDE A SUA MORADIA.(CASA) 

 
 

APRENDA MAIS: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w
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COMBATENDO A DENGUE EM CASA 
 

  A DENGUE É UMA DOENÇA CAUSADA POR UM VÍRUS, O QUAL É 

TRANSMITIDO PELA PICADA DO MOSQUITO AEDES AEGYPTI. OS SINTOMAS 

COMUNS SÃO FEBRE, DORES NO CORPO, DOR DE CABEÇA E MANCHAS 

AVERMELHADAS PELO CORPO. 

  A MELHOR FORMA DE PREVENÇÃO É IMPEDIR A MULTIPLICAÇÃO DO 

MOSQUITO, EVITANDO ÁGUA PARADA NOS MEIOS QUE O MOSQUITO SE 

PROLIFERA. 

  CONFORME O VÍDEO ABAIXO INFORMADO NO LINK, IDENTIFIQUE E 

PINTE OS POSSÍVEIS CRIADOUROS DO MOSQUITO AEDES AEGYPTI: 

 

 

 
 

 

LINK EXPLICATIVO (DESENHO ANIMADO): 

SAI FORA DENGUE: https://www.youtube.com/watch?v=WA7zf_Ip66w 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WA7zf_Ip66w

